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भूदिका / Introduction 

 

দেশের বিবিন্ন অঞ্চশে বিবিন্ন কথ্যিাষা বিশে িারত যুগযুগ ধশর একবি িহুিাষী এিং িহুসংসৃ্কবতর দেে। কশথ্াপকথ্শি 

একাবধক িাষা িযিহার করা দেশের একবি সাধারণ বিবেষ্ট্য; এবি আমাশের একশে আিদ্ধ কশর এিং ঐকযিদ্ধ রাশে। 

জাতীে বেক্ষািীবত (NEP) 2020 েৃঢ়িাশি এই ধারণার উপর দজার দেে দয, িারশতর িহুিাবষক প্রকৃবত একবি বিোে 

সম্পে যা দেশের সামাবজক-সাংসৃ্কবতক, অথ্থনিবতক এিং বেক্ষাগত উন্নেশির জিয েক্ষতার সাশথ্ িযিহার করা প্রশোজি। 

এবি প্রবতবি স্তশর বেক্ষাে িহুিাবষকতা প্রচাশরর সুপাবরে কশর যাশত বেক্ষাথ্থীরা তাশের বিজস্ব িাষাে পড়াশুিা করার 

সুশযাগ পাে। সমস্ত িারতীে িাষাে  বেক্ষণ ও  বেেি উপকরণ  বতবর এই  িহুিাবষক  সম্পেশক  িাবড়শে তুেশি এিং  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘বিকবেত িারত’ এর রূপকশে আরও িাশো অিোি রােশি। জাতীে বেক্ষািীবত (NEP) 2020 এর সাশথ্ সামঞ্জসয দরশে 

প্রারবিক দেবণর বিকাশের জিয একবি িযাপক ও অন্তিুথক্ত পদ্ধবতর প্রশোজি যা িারশতর প্রবতবি অঞ্চশের অিযািয 

িাষাগত এিং সাংসৃ্কবতক বিবেষ্ট্যগুবেশক উপস্থাবপত কশর। এই প্রশিবেকার উশেেয হে পড়া ও দেোর দক্ষশে শুধুমাে 

িাষার েক্ষতা প্রোি করা িে িরং প্রাথ্বমক পযথাশের বেক্ষাথ্থীশের সৃজিেীেতা এিং সমাশোচিামূেক বচন্তািািিাশক 

উৎসাবহত করা। এবি একবি িাষার িণথমাোর হরফ এিং প্রতীক ও উচ্চারণ স্বীকৃবতর চাবিকাবি। এই প্রশিবেকা িশণথর 

এক িা একাবধক পযথাশের সাশথ্ বেশুশের পবরচে কবরশে দেে যা িণথগুবের সংবমেশণর মাধযশম বতবর করা হে, দযমি 

েশের প্রারবিক, মধযিতথী ও অন্তয অিস্থাশির িণথ। দসইসাশথ্ এবি এমি উোহরণ বতবর কশর যা পরিবতথশত প্রিবতথত িণথ 

দেোর অিুেীেিশক সহজতর করশি এিং ছড়াগুবে বেক্ষাথ্থীশের িাষা বিকাে এিং জ্ঞািীে েক্ষতাে সাহাযয করশি। 
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 সাাঁওতালি-বাাংিা ভাষা প্রববলিকা বইলি লকভাবব পড়াববন 
  

সাাঁওতাি সম্প্রদায় ভারবতর ঝাড়খন্ড, পলিমবঙ্গ এবাং ওলড়িা রাবযের বৃহত্তম উপযালত এবাং তাাঁবদর উপলিলত 
আসাম, লবহার, লিপুরা প্রভৃলত রাবযেও রবয়বে। সাাঁওতািরা আলদ-অবেিীয় (প্প্রাবিা-অোিবয়ড) প্ াষ্ঠীর একলি অাংি। 
এসব মানুষ প্রধানত কৃলষ ও বন সাংক্রান্ত কাবযর উপর প্বলি লনভভরিীি। তাাঁবদর ভাষা সাাঁওতালি যা অলেক ভাষা 
পলরবাবরর অন্ত ভত। এই যনযালতর সাাংসৃ্কলতক ঐলতহে প্যমন- উৎসব, সঙ্গীত ও নৃতে যালতর সমৃদ্ধময় পরম্পরা প্রদিভন 
কবর। সমগ্র সাাঁওতাি সম্প্রদায় লববিষ নৃতে দক্ষতায় পলরলিত। বাহা, সাড়পা, দাাঁিায়, দাঁব ড় এবাং ডান্টার মবতা নৃতে 
এাঁরা পলরববিন কবর থাবকন। যলিি প্খাদাই শিিীর যনেও এাঁরা প্রিাংলসত। ঐলতহেবাহী সাাঁওতাি বালড়র প্দওয়াবি 
প্খাদাই করা নকিা, লিকাবরর দৃিে, নাবির দৃিে এবাং আরও অবনক দৃিে লদবয় অিঙৃ্কত থাবক। সাাঁওতািরা লনযস্ব 
সামালযক রীলতনীলত প্মবন িবি ও এাঁবদর যীবনযাপন সহয সরি।  
 যাতীয় লিক্ষানীলত ২০২০ এবাং প্মৌলিক স্তবরর যাতীয় পাঠক্রম কাঠাবমা ২০২২ এর অধীবন লতন প্থবক আি 
বের বয়সী লিশুবদর তাবদর মাতৃভাষা/িানীয় ভাষা/আঞ্চলিক ভাষায় লিক্ষা প্রদাবনর বেবিা করা হবয়বে। ভারবতর 
গ্রামাঞ্চবির লিশুরা প্েলিকবক্ষর লিক্ষা বেবিা বুঝবত সক্ষম নয়। এই লবষয়লি লবদোিবয়র লিক্ষা বেবিাবক প্রভালবত 
কবর। এই কারবিই প্কন্দ্রীয় সরকার লকন্ডার াবিভবন লতন প্থবক আি বের বয়সী লিশুবদর এবাং প্রথম ও লিতীয় প্েলির 
লিশুবদর প্রাথলমক স্তবর প্মৌলিক সাক্ষরতা প্রদাবনর বেবিা কবরবে৷   

এবত িানীয়  ান ও কলবতার মাধেবম লিশুবদর প্মৌলখক ভাষার লবকাবির উপর গুরুত্ব প্দওয়া হবয়বে। এই 
প্রববলিকায় কলবতা ও েলবর মাধেবম এ কায করা হবে। এর পািাপালি লিশুবদর ধ্বলন পলরলিলত, বিভমািা পলরলিলত ও 

প্িখার অনুিীিবনর যনে ভাষা প্রববলিকা বেবহার করা হবে।  
 পলিমববঙ্গ সাাঁওতাি যনযালতর সাংখো হি ২,৪২৯,০৭৩। লকন্ডার াবিভন স্তর প্থবক তৃতীয় প্েলি পযভন্ত লিশুবদর 
তাবদর মাতৃভাষায় পাঠদান তাবদর বুলদ্ধবৃলত্তক লবকাবির পািাপালি তাবদর সৃযনিীিতা এবাং কল্পনািলির লবকাবি 
সহায়তা করবত পাবর। লিশুরা তাবদর মাতৃভাষায় পড়বত এবাং লিখবত প্িখার সময় লকভাবব ধীবর ধীবর বাাংিা পড়বত, 
লিখবত এবাং লিখবত পারবব তার সলঠক পদ্ধলতলি প্রাথলমক স্তবরর যাতীয় পাঠক্রম কাঠাবমা ২০২২ এ লবিদভাবব বিভনা 
করা হবয়বে। লিশুরা প্রথবম পড়বত এবাং লিখবত প্িবখ। তাই সাাঁওতালি ভাষার বিভমািা (অিলিলক) বইবত লিশুবদর 
মাতৃভাষার সমস্ত ধ্বলন, বিভ এবাং সু্কবির বাাংিা ভাষাবক িান প্দওয়া হবয়বে। বইলিবত প্দওয়া িব্দগুবিা লিশুবদর সাংসৃ্কলত 
ও পলরববি প্থবক সাংগ্রহ করা হবয়বে।   
 বহুভালষক লিক্ষার মূি িক্ষে হি লিশুবদরবক তাবদর মাতৃভাষা িারা প্িখাপড়া প্িখাবনা শুরু করা এবাং তাবদর 
আঞ্চলিক ভাষায় পঠন ও প্িখন দক্ষতা বৃলদ্ধ করা। সাাঁওতালি এবাং বাাংিা ভাষায় উপিালপত এই পুলস্তকালি পলিমবঙ্গ 
রাবযের লিক্ষক-লিলক্ষক্ষা এবাং োি-োিীবদর যনে লনলমভত। প্মৌলিক সাক্ষরতার িারলি প্রধান পযভায় রবয়বে। প্রথম পববভ 
কলবতা,  ল্প ও েলবর মাধেবম লিশুবদর প্মধা লবকাি করা হয়। এরপবর ভাষা প্িখার যনে লিশুবদর িবব্দর পািাপালি 
বস্তুর সাবথ পলরিয় কলরবয় প্দওয়া হয় এবাং িবব্দ সাযাবনা বিভ বা ধ্বলনগুলির সবঙ্গ পলরিয় করাবনা হয়। এই উপবরাি 
ক্রমানুসাবর লিশুরা লবলভন্ন বিভ, ধ্বলন বা অক্ষর লিনবত প্িবখ। এইভাবব লিশুরা িব্দ এবাং ধ্বলন বা ববিভর মবধে সাংবযা  
বুঝবত পাবর। ভাষা প্রববলিকা লকভাবব পড়াবত হবব প্সই লবষয়গুবিা নীবি উবেখ করা হি- 
ধ্বলন পলরিয় : 
লিশুরা েলব প্দবখ বস্তুর নাম বিবব এবাং লিক্ষক/লিক্ষকা লযজ্ঞাসা করববন েলবর নাম প্কান ধ্বলন বা বিভ লদবয় শুরু 
হবয়বে? প্যমন সাাঁওতালি ভাষার  িব্দলি। লিশুরা েলব প্দবখ লিনবব প্য এই িব্দলি  ধ্বলন লদবয় শুরু হবয়বে।  

বিভ পলরিয় :  



ix 
 

লিক্ষক/লিক্ষকা প্রথবম বাচ্চাবদর বিববন  ধ্বলন বা বিভলি প্দখবত প্কমন? তারপর তাবদর িবব্দর মধে প্থবক  
ধ্বলন বা বিভলি লিলিত করবত বিা হবব। লিশুরা লতন িারলি িব্দ প্থবক  ধ্বলন বা বিভলিবক লিলিত করবব। এরপর 
বিভলি উচ্চারি এবাং প্িখার অভোস করবব।    
পড়া : 
লিশুরা েলব প্দবখ তাবদর লনবযর ভাষায় িব্দলি বিবব। প্সই িবব্দ আঙুি বুলিবয় লিশুরা সাাঁওতালি িব্দ  

পড়বব। একইভাবব অনোনে িব্দ পবড় তারা  ধ্বলন বা বিভলি লিনবব এবাং এলি উচ্চারি করবব। িবব্দর শুরুবত, মবধে 

বা প্িবষ  ধ্বলন বা বিভলি প্কাথায় এবসবে প্সিা লিক্ষক/লিক্ষকারা লিশুবদর বুলঝবয় বিববন।    
লিক্ষক/লিক্ষকা প্বাবডভ  োড়াও লতন িারলি িব্দ আরও লিখববন। তারপর লিশুবদর এবক এবক প্ডবক 

িব্দগুবিা পড়বত বিববন এবাং ধ্বলন বা বিভ িনাি করবতও বিববন। প্যবহতু এইসমস্ত িব্দ লিশুবদর পলরলিত পলরববি 
প্থবক প্নওয়া হবয়বে, তাই তারা বই এর েলব প্দবখ িব্দগুবিা লিনবত পারবব এবাং সহবয বিবত পারবব। 
লিক্ষক/লিক্ষকা একলি িব্দ লিখববন এবাং লিশুবদর প্রলতলি ধ্বলন বা বিভ আিাদা ভাবব পড়বত বিববন। তারপর ধ্বলন বা 
বিভগুবিাবক একলিত কবর উি িব্দলি পড়বত বিববন। এর মাধেবম লিশুরা ধ্বলন, বিভমািা ও িবব্দর সাবথ পলরলিত 
হবব। যখন একলি লিশু একলি িব্দ পড়বব, তখন অনোনে লিশুরা তার সাবথ প্যা  প্দবব এবাং িব্দলি পুনরাবৃলত্ত করবব। 
এবক বিা হয় ‘সলিলিত’ পড়াবনা।   
প্িখা :  

লিক্ষক/লিক্ষকা প্রথবম লিশুবদর  িবব্দর  ধ্বলন বা বিভ লিখবত প্িখাববন। এরযনে লিক্ষক/লিক্ষকা 
লিশুবদরবক একলি কিম/প্পনলসি লকভাবব বেবহার করবত হয় তাও লিলখবয় প্দববন। এবক বিা হয় 'সমথভক প্িখা'। 
এরপর লিশুরা লনবযরাই বইলিবত প্দওয়া ফাাঁকা যায় ায়  বিভলি লিখবব। এই পুবরা প্রলক্রয়ায় লিক্ষক/লিক্ষকারা 
লিশুবদর সাহাযে করববন।  

লিশুবদর প্মৌলখক ভাষা লবকাবির যনে প্রলতলি পৃষ্ঠায় দুই িার িাইবনর একলি কবর কলবতা প্দওয়া হবয়বে। 
লিক্ষক/লিক্ষকা কলবতাগুবিা পড়া বা  ান করার পর লিশুবদর সাবথ আবিািনা করববন। লিক্ষক/লিক্ষকা সু্কি 
িাইবেলরবত পাওয়া লিশুবদর  বল্পর বই প্থবক  ল্প বিভনা করববন এবাং লিশুবদর সাবথ আবিািনা করববন। তারা প্রথম 
ও লিতীয় প্েলির লিশুবদর সাবথ তাবদর মাতৃভাষায়  ল্প ও  ান প্িানাববন।     

এই প্রববলিকায় প্রদত্ত িব্দগুলি সাক্ষরতার একলি নমুনা মাি। লিশুরা িত িত িব্দ যাবন। অতএব, একলি 
বিভ সমলিত একলি িব্দ লযজ্ঞাসা করবি তারা অবনক িব্দ বিবত পারবব। উদাহরি স্বরূপ, লিক্ষক/লিক্ষকা লযজ্ঞাসা 

করববন – আমাবক  লদবয় শুরু হওয়া লকেু িব্দ ববিা।  
লিশুবদর সুলবধার যনে প্রথবম সাাঁওতালি ভাষার বিভমািা প্থবক  ান/িব্দ/বিভ প্দওয়া হবয়বে। সাাঁওতালি প্িখার 

সময় লিশুরা তাবদর মাতৃভাষার মাধেবম বাাংিা িব্দ ও লিলপ লিখবত পারবব।  
রাবযের সু্কিগুলিবত লবতরি করা ‘লিক্ষক সহকারী পুলস্তকা’ পবড় প্মৌলিক সাক্ষরতা সম্পবকভ আরও তথে পাওয়া 

প্যবত পাবর।  
লবিঃদ্রিঃ  
সাাঁওতালি ভাষায় ‘অবযা বাহ বিভ’ এর বেবহৃর আবে। এগুলির বেবহার প্রববলিকার পলরবিবষ প্দওয়া হবয়বে।  
 



x 

 

টীকা: শিক্ষক/শিক্ষকা এশট শিখাবেন শে কলম/শেনশিল শকভাবে ধরবে হবে আর উেবর 

শেওয়া স্থানগুশলবে শরখা শকভাবে োনাবে হবে। 

 

নীবে শেওয়া শরখাগুশলবক শেবখা আর িূনযস্থাবন শিইরকম শরখা আঁবকা: 

 

উল্লম্ব শরখা :  

 

 

অনুভূশমক শরখা : 

 

 

শেেযক শরখা ১ : 

 

 

শেেযক শরখা ২ : 

 

 

অধযেৃত্তকার শরখা ১ : 
 

 

অধযেৃত্তকার শরখা ২ : 
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